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LE CANCER DU SEIN
FORUM RENCONTRE

9hoo - gh1o

Introduction par le Président de |a Ligue
Vaudoise contre le Cancer et modérateur
de la journée - Dr Nicolas Paschoud,
Onco-Hématologue

gh1o - gh30

Conférence d’ouverture: «Cancer du sein:
éléments de réflexion pour une approche
plus humaine» Prof. Patrice Guex, Chef
du Département de Psychiatrie du CHUV

Partie | L'étiologie du cancer
du sein et le diagnostic

Introduction par le modérateur:
Dr Nicolas Paschoud

Qu’est-ce qu’un cancer? « Causes » du cancer
du sein. Dresse Verena Voelter - Centre
Pluridisciplinaire d’'Oncologie - CHUV

Comment un cancer du sein

est-il diagnostiqué?

9h4s

Examen diagnostique, autopalpation et
dépistage.

Le radiodiagnostic, la mammographie,
I'échographie, la biopsie.

Dr Domenico Lepori - Radiologie - CHUV
10hog

Le programme organisé de dépistage par
mammographie. DrJean-Pierre De Landtsheer,
Directeur de la Fondation du dépistage du
cancer du sein du canton de Vaud - Lausanne
10h15

Le diagnostic histopathologique: cellules
normales et cellules cancéreuses

Dresse Maryse Fiche - Pathologie - CHUV

Questions - Réponses - Commentaires

Pause-café

Venez vous informer et discuter sur le
avec des professionnels et des femme

Partie Il Annonce d’un cancer
du sein et répercussions
pour la patiente et son entourage

Introduction par la modératrice:
Mme Nadia Fucina

Le point de vue des femmes ayant été ou
étant confrontées au cancer du sein: Film
«Cancer du sein: Parole aux Femmes »,
Membres du Comité Qualité de vie

et Cancer du sein (Association Savoir Patient)
Octobre 2003 - Octobre 2004:

Evolution - Changements?

Limpact du diagnostic et 'apport

de la psycho-oncologie:

Un intervenant du Service de Psychiatrie
de liaison du CHUV

Les groupes de soutien a médiation corporelle:
Un exemple de soutien psycho-oncologique
aux femmes confrontées au cancer du sein
Dresse Stefanie Ghavami-Dicker -

Clinique de La Source - Lausanne et

Mme Suzanne McDonald, Eutoniste - CHUV

Le soutien psycho-social apporté
par la Ligue Vaudoise contre le Cancer
Mme Anita Droz, Directrice Adjointe

Le soutien apporté par les associations
de patientes:

Vivre Comme Avant Vaud et

English Speaking Cancer Association

Le soutien apporté par les équipes infirmiéres:
Mme Nadia Fucina - Centre Pluridisciplinaire
d’Oncologie - CHUV, Mme Firouzeh Behrouz -
Radio-Oncologie - HUG-GE, Mme Monique
Lambelet - Chirurgie Plastique - CHUV



s différents aspects du cancer du sein
s ayant été ou étant confrontées a cette maladie.

Questions - Réponses - Commentaires

12hg40 - 13hg0
Collation offerte
par la Ligue Vaudoise contre le Cancer

Partie lll Les traitements
du cancer du sein

Introduction par le modérateur:
Dr Michel Forni

Les chirurgies conservatrices et la mastectomie:
DrJean-Francois Delaloye - Gynécologie -
CHUV

Le traitement par radiothérapie et les effets
adverses possibles:

Dresse Sabine Balmer- Majno - HUG - GE

et Groupe de travail « Amélioration

de la prise en charge des femmes

atteintes d'un cancer du sein »

Chimiothérapies,immunothérapies

et traitements anti-hormonaux

Effets adverses possibles:

Dr Michel Forni - Clinique de Carouge - GE
et Groupe de travail « Amélioration

de la prise en charge des femmes atteintes
d’un cancer du sein»

La chirurgie reconstructive: les différents
types de reconstructions possibles

Dr Wassim Rafoul - Chirurgie Plastique -
CHUV et Dresse Marie-Christine Gailloud-
Matthieu

Questions - Réponses - Commentaires

Pause-café

Partie IV Pallier les séquelles
pour une meilleure qualité de vie

Introduction par la modératrice:
Dresse Christine Bouchardy

Présentation dela Commission romande
Qualité de vie et effets adverses:

Dresse Christine Bouchardy, Coordinatrice
du Groupe de travail « Amélioration

de la prise en charge des femmes atteintes
d’un cancer du sein »

Le traitement des séquelles par les physiothé-
rapeutes: lapport du drainage lymphatique
et les traitements des rigidites tissulaires
Mme Prisca Wasem et Mme Pascale
Devauchelles, Physiothérapeutes - HUG - GE

15hg0 —16hoo

Lapport des médecines complémentaires -
deux exemples:

Lacupuncture - Dresse Anna Rosset

La naturopathie et la nutrition -

Mme Rina Nissim, Naturopathe

16hoo - 16h10

Les soins palliatifs: Sommes-nous tous
concernés? Dresse Claudia Mazzocato -
Soins Palliatifs - CHUV

Quelle vie aprés un cancer du sein?
Mme Lydia Muller, Psychologue et
Psychothérapeute

Questions - Réponses - Commentaires
16h4s5 - 17hoo

Synthése de la journée: Perspectives
d’amélioration de la prise en charge

du cancer du sein et du soutien a |a patiente
et a son entourage - Dr Nicolas Paschoud
17hoo

Fin de la journée



Pour étre écoutée et soutenue

Association Vivre comme avant

Des femmes ayant surmonté la maladie
s'associent pour aider, soutenir et conseiller
les femmes atteintes.

Adresse: CP 243,162 Saint-Prex

Tél.: 021648 72 20

The English Speaking Cancer Association
The ESCA is a volonteer association that
provides emotional support, practical help
and information to cancer patients and
their carers in the Geneva, Vaud and French
border areas.

Contact: Patricia Allen

Tél.: 079 531551
E-mail: info@cancersupport.ch

Pour faire valoir I'expertise
et les besoins des personnes touchées

Association Savoir Patient

Une association réunissant des patient-e-s
concerné-e-s par différents probléemes de
santé et des professionnel-le-s pour permet-
tre aux personnes concernées de formuler
des propositions a partir de leurs besoins,
promouvoir I'expertise et le savoir des
patient-e-s et le partenariat entre soigné-e-s
et soignant-e-s.

Adresse: Ch. de I'Argiliere 40,1234 Vessy
Tél.: 078 668 00 04
E-mail: abcgrezet@savoirpatient.ch

et favoriser la prévention

Ligue vaudoise contre le cancer

Pour une information, un soutien pour les
patient-e-s et leur famille, une participation
aux actions préventives et a la recherche.
Adresse: Rue Montagibert 20 bis,

100§ Lausanne

Tél.: 021314 72 22

E-mail: info@lvc.ch

Site: www.lvc.ch
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Ligue suisse contre le cancer
Partenaire dans la campagne d’information
et de prévention du cancer du sein

«Cancer assistance», tél. 0800 55 42 48,
ligne d’information et de soutien gratuite

et anonyme par des professionnel-le-s

lundi, mardi, mercredi: 10h-18h

jeudi et vendredi: 14h-18h

Renseignements sur la campagne nationale:
Mme [nes Binggeli, tél. 031389 9157

Site: www.breastcancer.ch

Pour dépister précocement

Fondation pour le dépistage du cancer

du sein, Lausanne

Mammographie de dépistage tous les 2 ans
pour toute la population féminine vaudoise
des I'age de 50 ans. Le diagnostic précoce
permet aujourd’hui d'améliorer I'efficacité
du traitement et par voie de conséquence de
réduire le nombre de décés occasionnés par
ce cancer.

Adresse: Rue Césard-Roux 19,1005 Lausanne
Tél.: 0848 990 990

Pour le diagnostic et le traitement

Centre Hospitalier Universitaire Vaudois
Adresse: Rue du Bugnon, 1011 Lausanne
Tél.: 02131411 M

Cliniques privées du canton

Hopitaux régionaux vaudois

Société vaudoise de médecine
Rte d’'Oron 1,1010 Lausanne
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